
AUSSCHREIBUNG Immersion Training Procedure (Turtle Test)

In Ergänzung zum angekündigten Turtle Test des DMYV bietet der MYC Preußen mit Unterstützung des ADAC

Berlin-Brandenburg ein weiteres Immersion Training gemäß UIM Vorgaben mit Abnahme des Turtle Test an.

Durchgeführt wird das Immersion Training am

    Samstag, 20.04.2024 ab 14:00 Uhr

    in der Schwimmhalle Weißwasser

    Schweigstr. 27 in 02943 Weißwasser/Oberlausitz.

    Verantwortlicher Leiter/Abnehmer: Jörg Hartmann, Berlin

Aus organisatorischen Gründen ist das Training auf max. 10 Teilnehmer limi�ert.

Die Anmeldung wird in der Reihenfolge der eingehenden Nennungen vorgenommen.

Die Teilnahmegebühr beträgt 80,-€ (MYCP-Mitglieder ermäßigt 60,-€)

und ist vor Testbeginn vor Ort in bar zu entrichten.

Parkmöglichkeiten vor der Schwimmhalle sind ausreichend vorhanden.

Der Zugang zum Hallenschwimmbad wird vor Ort geregelt.

Neben der Durchführung und Abnahme des Tests werden auch ausreichend Möglichkeiten zum Trainieren und

Vorbereiten auf die eigentliche Abnahme angeboten.

Die Nennung zum Immersion Training des MYC Preußen ist unter Angabe von

� Name

� Vorname

� Lizenznummer

� Wohnort/Adresse

� Verein

� eigenes Atemlu�system

zu richten per E-Mail an

sportleiter@myc-preussen.de

Nur vollständige Nennungen können berücksich�gt werden.
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Um erfolgreich an der Abnahme der Immersion Training Procedure („Turtle Test“) teilnehmen zu können, muss

jeder Teilnehmer grundsätzlich in seiner vollen Rennaussta�ung antreten.

Folgende persönliche Aussta�ung ist gemäß UIM vorgeschrieben:

� Rennoverall

� Schuhe

� Handschuhe (wenn im Rennbetrieb Handschuhe getragen werden)

� Helm

� Re�ungsweste

� HANS-System (wenn im Rennbetrieb genutzt)

� Eigenes Atemsystem/Mundstück

Eine erfolgreiche Abnahme mit anschließender Meldung an den DMYV zur Zertifizierung ist nur bei Erfüllung
sämtlicher o.a. Vorgaben möglich.
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